Lecture d’Ame

Votre corps est créé et habité par votre ame, votre source, votre essence
primordiale. La lecture d’Ame est un échange lors duquel Elle me montre vos
caractéristiques uniques, vos multiples possibilités, au travers d’images, mais aussi
de toutes les perceptions qu’elle veut utiliser. Elle va ainsi au-dela de vos
croyances, de vos limitations ou de vos peurs, et vous offre vos extraordinaires
champs des possibles.

Pour qui : Si vous répondez par |'affirmative a I'une ou plusieurs des questions ci-
dessous, ces Lectures d’Ame peuvent vous aider :

Vous étes emprisonné.e dans votre téte a ressasser sans cesse les mémes choses
sans pouvoir prendre de décision ?

Vous n'arrivez plus a prendre du recul ?

Vous vous sentez constamment épuisée tant moralement que physiquement ?
Vous vous sentez continuellement débordée ?

Vous étes en surcharge mentale ?

Vous vous sentez perdu/e et ne savez plus quel chemin prendre ?

Ce que cela peut vous apporter :

Faire le point

Dépasser une expérience difficile

Prendre du recul pour voir les choses différemment
Remettre de I'ordre dans vos pensées

Avoir un soutien humain

Apprendre a exprimer ce que vous ressentez

Je ne suis ni psychothérapeute, ni voyante. Je ne vais pas vous « réparer » ni

« voir » votre avenir. Il est crucial pour vous de comprendre et accepter que vous
étes le/la seul.e maitre.sse a bord.

Ces services ne se substituent pas a un suivi médical.

En Visio conference.

1h - 90CHF 1h30 - 120 CHF

Paiement : Via Twint ou virement. Les détails vous seront fournis durant la prise de
rendez-vous.

Prise de rendez-vous :

Ces services ont aussi pour vocation de vous reconnecter a votre humanité. Il est
donc normal pour moi de privilégier le contact humain. Pour vous inscrire, il suffira
donc de me contacter par téléphone, et I'inscription sera faite a I’ancienne.

Selon votre mode de paiement préféré je vous donnerai les détails.

Si vous avez des questions, n"hésitez pas a me contacter :
Chemins.Sacres@hotmail.com
+0041 77 224 01 91

Au plaisir de partager ces moments avec vous,
Anne Ossey
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